
 園と家庭で一緒に 

取り組んでいきましょう！！ 

・身のまわりのことは自分から進んで 

しましょう。 

・食事のマナーを意識して、食事をし 

ましょう。（正しい姿勢、箸の持ち方、 

お皿を持って食べるなど） 

 

秋風が心地よい季節となりました。    

 9 月に入ってからは雨の日が多く、外での活

動がなかなかできない日が続き、夏の暑さやお

日様が懐かしく感じる日もあります。    

 さて、10/31（土）は、子どもたちが楽しみ

にしている運動会です。子どもたちは、この日

のために一生懸命練習に励んでいます。当日

は、子どもたちの頑張る姿に温かいご声援をお

願いいたします。実りの秋、子どもたちが健や

かに成長できるよう、職員一同、力を合わせて

保育に努めてまいりますので、今後ともご理解

とご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１０月の行事予定   

 1日（木）歯科検診・内科検診 

      就学時健診（年長児） 

2日（金）誕生会 

3日（土）環境整備 

7日 (水) おやつクッキング（年長児） 

8日（木）保健指導 

10日（土）七宗小学校運動会（年長児参加） 

15日（木）5歳児検診（年中児対象児のみ） 

16日（金）親子絵本貸し出し 

21日（水）検尿提出（全園児） 

28日（水）運動会総練習・写真撮影              

31日（土）運動会 

１１月の主な行事 

2日（月）園児服着用開始 

5日（木）保健指導（身体測定） 

6日（金）園外保育 

9日（月）マラソン開始 

年中児フッ素洗口開始 

10日（火）入所説明会 

11日（水）福寿会との芋ほり 

14日（金）七五三参拝（家庭教合同開催） 

17日（火）入所願書受付 

21日（金）勤労感謝慰問 

24日（火）防火教室 

27日（金）運動教室（ＰＭ交流会） 

29日（日）ふる里まつり（年長児参加） 

30日（月）誕生会・ツリー飾り付け 

１０がつうまれのおともだち 

おたんじょうび おめでとう 

 

５さい  さとう うみ さん 

３さい  かんべ しゅう くん 
 

 げんきにおおきくなあれ！ 

 

１０ 月 の 園 だ よ り 
 

七宗第 1 保育園  

令和 8年 9月 30日 

園 長  杉 浦 貴 子 

 

お月見だんごを作って飾りました!! 

雲の切れ間からお月さま見られてよかった♪ 

★１０月のねらいと取り組み 

・秋の自然に興味や関心を持って遊ぶ。 

(散歩、自然物を使ったあそび)  

・戸外で体を十分に動かして遊ぶことを楽しむ。 

 （運動器具遊び、かけっこ、集団遊びなど） 

 

毎月、適時避難訓練、交通訓練を行います。 

今月の内容は… 

★避難訓練（戸外遊び中の地震時の避難） 

★交通訓練（交通ルールとびだし言語指導） 

★今月の生活目標 
 


